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Kyga o6pamumbcsa 3a MeguyuHckol noMouwbto B CeBepHoM Nopke

Ecauy Bac ecmb ceMeliHbIU BpQY UAU NPOKMUKYOW,O8 Megcecmpa,
noXaAylcma, CHOUYQAQ CBAXXUMECh C HUMU, MAOK KOK MHO2U€e U3 HUX

OKQ3bIBGAKOM NnOMOUWb CBOUM NQUUEHMAOM B Hepo6oqee BpeM4a.

Health811 u 211 OHTOpPUHO
AOCTynHbI 24 Haca B CYTKU, 7 AHEU B HEAEAIO

CAyx6a 211 OHTApMo MOXET CB43ATb
BAC C COLIMAABHbIMM YCAYTAMM,
NPOrPAMMOMMU K OBLLLECTBEHHOM

Health811 — 310 6ecnAaTHOS U
KOHAOUMAEHLIMAABHOS TEAECDOHHAS CAYXOQ.
¢ Bbl MOXETE NOAYYUTb MEAMLMHCKYIO

KOHCYABTALIMIO MAM OBLLLYIO NOAAEPXKOM.
MHJOOPMALMIO O 3A0P0BbE OT e AoctynHo 6oaee yem Ha 150
3QPErMCTPUPOBAHHOM MEACECTPSI. A3bIKAX.

e TenedpoH: 811 /TTY: 1-866-797-0007
Hantu nocTaswmKa nepBUYHOU MEAULLMHCKOMW NOMOLLLU
(cemeunHOoro Bpa4a UAM NpAKTUKYIOLLLYIO MEACECTPY)
North York Primary Care Community Connect (NYPCCC) mOXeT NOMOYb

BAM HOMTM CeEMEMHOro Bpaya B CeBepHOM MopkKe 1 NPeAOCTABUTL APYTYIO
HEOOXOAMMYIO MOAAEPXKKY.

e TearedooH: 211 / TTY: 855-405-7446

Mo3soHMTE NO HOMeEPY 416-443-7995 nAan 3aperncTpmpymtecs 4epes QR-koa
CAEBQ.

EcAm y BOC HET NOCTABLLUKA NEPBUYHON MEAULLUHCKOU MOMOLLLU UAU Bbl HE MOXETE K HEMY
o6patutbcs, nocetute KAMHUKY North York Access Care Clinic AU BUPTYAAbHYIO KAUHUKY
HEOTAOXXHOMU MOMOLLLU.

BupTtyaAbHoe
OTAEAEHUE HEOTAOXKHOU

nomouuu TopoHTo
MpeAOCTABAIET OHAQMH-
YCAYTU HEOTAOXHOM
MOMOLLM OT BPAYEM U
NPAKTUKYIOLLLMX
meacectép. Npuém B
TOT XXe A€Hb, 7 AHEU B
HEAEAIO AASl B3POCAbIX
(18+). HYacobl paboTbi: ¢
13:00 A0 21:00.

OtckaHMpymTe
QR-koOA BbILLIE,
4TOObI 3AMUCATHCS
HQA MPUEM.

Kaunuka North York Access Care
Clinic

BbICTPO 1 YAODBHO MOAy4YUTE
AOCTYM K MEPBUYHOM
MEANLIMHCKOM MOMOLLLM B STOM
KAMHKMKE, paboTatoLLLeM B
BeYepHee Bpemd. MAEOAbHO
MOAXOAMT AAS TEX, Y KOTO HET
CEMEMHOTO BPA4YA UAM KTO HE

OtckaHmpymte QR-
KOA MAM MO3BOHUTE
Mo Homepy 647-564-

MOXET MOMACTb K CBOEMY BPAYY 7834, 4TOOb!
B PEKOMEHAYEMbIE CPOKM 3aMMcaThbed Ha
MOCAE BbIMMCKU 13 OOAbHMULLbI. npuem.

KamHuka Access Care Clinic HaxoAUTCs no aappecy:
243 Consumers Rd, ocdouc 300, n pabortaer ¢
noHeAeAbHUKA no Yyeteepr ¢ 16:30 Ao 20:00.
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AAS MOAYHEHMSA MHADOPMALUMM O MEAMLIMHCKMX U COLIMAABHbBIX

ﬁ FopAYas AMHUS CAYXObI MOAAEPXKKN NOXUABIX Alopaen HopT-Mopka
‘ N

YCAYTQOX AAS MOXMABIX (65+), 380HMUTE: 416-447-5200

HY)KHG MOMOLLb B MOUCKE MEAULNHCKUX U COLLUAADbHbIX YCAYT PAAOM C AOMOM?

KaTaAOr MEAMLIMHCKMX M COLMAABHbBIX YCAYT TOPOHTO —
3TO YAODHbBIM B UCMOAB3OBAHMM BEO-CAMT CO CMIMCKOM

Boaee yem 8 000 MEAMUMHCKMX, COLMOABHBIX U E E
OOLLLECTBEHHbIX YCAYT B TOPOHTO, BKAIOYAS CEBEPHbIN .
Nopk.

OtckaHupyute QR-kop, 4TO6bl BLINOAHUTL NOUCK NO EE‘.

MECTOMOAOXEHHUIO, KAIOYEBOMY CAOBY UAU TEME, UAU
noceture: torontoservicedirectory.ca

Ars peTen (A0 18 AeT) — HE AAS BOKUMHALUU UAU NACQHOBBIX OCMOTPOB

AeTcKas KAMHUKA NocAe KAMHUKQ HEOTAOXKHOWU NOMOLLU
YyacoB pa6oTbl Kindercare (nocae 4Yacos pa6oTbl)
1100 Sheppard Ave. East 25 Industrial St.

TeaedboH: 416-250-5000 TenedboH: 416-860-6696

BupTyaAbHAs HeOTAOXHAsA nomoub SickKids

BKAKOYOET NPOBEPKY CUMMTOMOB, YTOObI HOMPABUTL BAC K HY>XKHOM
MOMOLLLMA.

Yacbl paboTbi: ¢ 9:15 A0 21:30

OtckaHupyuTe QR-KoA cAeBd, YTOGbI MOAYHYUTb AOCTYN K BUPTYQABHOMU
KAMHUKE HEOTAOXXHOU NMOMOLLLMU.

OTAEAeHUuEe HEOTAOXKHOU NMOMOLLLU GOAbHULLbI

ECAM Bbl CEPBE3HO BOAbHbI, MOAYYMAM TPABMY MAM Y BAC COCTOSHME,
YrpOXatoLLEee XM3HU, OBPATUTECH B OTAEAEHUNE HEOTAOXHOM MOMOLLLM
6oabHMUBI North York General (Charlotte & Lewis Steinberg
Emergency, 4001 Leslie St.) mAn B BAMXAMLLEE OTAEAEHME HEOTAOXHOM
MOMOLLLA.

O1ckaHupyute QR-koA cAeBq, YTOGbI Y3HATb, B KAKUX CAYHASX
cAeAyeT o6paLlaTbCs B OTAEAEHUE HEOTAOXKHOU MOMOLLLU.
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	Куда обратиться за медицинской помощью в Северном Йорке
	Если у вас есть семейный врач или практикующая медсестра, пожалуйста, сначала свяжитесь с ними, так как многие из них оказывают помощь своим пациентам в нерабочее время.
	Health811 и 211 Онтарио Доступны 24 часа в сутки, 7 дней в неделю
	Найти поставщика первичной медицинской помощи  (семейного врача или практикующую медсестру)
	Если у вас нет поставщика первичной медицинской помощи или вы не можете к нему обратиться, посетите клинику North York Access Care Clinic или виртуальную клинику неотложной помощи.
	Клиника Access Care Clinic находится по адресу: 243 Consumers Rd, офис 300, и работает с понедельника по четверг с 16:30 до 20:00.


	Горячая линия службы поддержки пожилых людей Норт-Йорка
	Нужна помощь в поиске медицинских и социальных услуг рядом с домом?
	Отсканируйте QR-код, чтобы выполнить поиск по местоположению, ключевому слову или теме, или посетите: torontoservicedirectory.ca

	Для детей (до 18 лет) — НЕ для вакцинации или плановых осмотров
	Отделение неотложной помощи больницы
	Отсканируйте QR-код слева, чтобы узнать, в каких случаях следует обращаться в отделение неотложной помощи.


