
Куда обратиться за медицинской помощью в Северном Йорке
Если у вас есть семейный врач или практикующая медсестра,
пожалуйста, сначала свяжитесь с ними, так как многие из них

оказывают помощь своим пациентам в нерабочее время.

Health811 и 211 Онтарио
Доступны 24 часа в сутки, 7 дней в неделю

Health811 — это бесплатная и
конфиденциальная телефонная служба.

Вы можете получить медицинскую
консультацию или общую
информацию о здоровье от
зарегистрированной медсестры. 
Телефон: 811 / TTY: 1-866-797-0007

Служба 211 Онтарио может связать
вас с социальными услугами,
программами и общественной
поддержкой.

Доступно более чем на 150
языках.
Телефон: 211 / TTY: 855-405-7446

North York Primary Care Community Connect (NYPCCC) может помочь
вам найти семейного врача в Северном Йорке и предоставить другую
необходимую поддержку.

Позвоните по номеру 416-443-7995 или зарегистрируйтесь через QR-код
слева.

Найти поставщика первичной медицинской помощи
 (семейного врача или практикующую медсестру)

Если у вас нет поставщика первичной медицинской помощи или вы не можете к нему
обратиться, посетите клинику North York Access Care Clinic или виртуальную клинику

неотложной помощи.
Виртуальное
отделение неотложной
помощи Торонто
Предоставляет онлайн-
услуги неотложной
помощи от врачей и
практикующих
медсестёр. Приём в
тот же день, 7 дней в
неделю для взрослых
(18+). Часы работы: с
13:00 до 21:00.

Отсканируйте
QR-код выше,
чтобы записаться
на приём.

Клиника North York Access Care
Clinic
Быстро и удобно получите
доступ к первичной
медицинской помощи в этой
клинике, работающей в
вечернее время. Идеально
подходит для тех, у кого нет
семейного врача или кто не
может попасть к своему врачу
в рекомендуемые сроки
после выписки из больницы.

Клиника Access Care Clinic находится по адресу:
243 Consumers Rd, офис 300, и работает с
понедельника по четверг с 16:30 до 20:00.

Отсканируйте QR-
код или позвоните

по номеру 647-564-
7834, чтобы

записаться на
приём.
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Нужна помощь в поиске медицинских и социальных услуг рядом с домом?

Отсканируйте QR-код, чтобы выполнить поиск по
местоположению, ключевому слову или теме, или
посетите: torontoservicedirectory.ca

Каталог медицинских и социальных услуг Торонто —
это удобный в использовании веб-сайт со списком
более чем 8 000 медицинских, социальных и
общественных услуг в Торонто, включая Северный
Йорк.

Для детей (до 18 лет) — НЕ для вакцинации или плановых осмотров

Детская клиника после
часов работы
1100 Sheppard Ave. East
Телефон: 416-250-5000

Виртуальная неотложная помощь SickKids
Включает проверку симптомов, чтобы направить вас к нужной
помощи.
Часы работы: с 9:15 до 21:30
Отсканируйте QR-код слева, чтобы получить доступ к виртуальной
клинике неотложной помощи.

Клиника неотложной помощи
Kindercare (после часов работы)
25 Industrial St.
Телефон: 416-860-6696

Отделение неотложной помощи больницы

Если вы серьёзно больны, получили травму или у вас состояние,
угрожающее жизни, обратитесь в отделение неотложной помощи
больницы North York General (Charlotte & Lewis Steinberg
Emergency, 4001 Leslie St.) или в ближайшее отделение неотложной
помощи.

Отсканируйте QR-код слева, чтобы узнать, в каких случаях
следует обращаться в отделение неотложной помощи.

Горячая линия службы поддержки пожилых людей Норт-Йорка

Для получения информации о медицинских и социальных
услугах для пожилых (65+), звоните: 416-447-5200
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